
THANK YOU FOR  
BEING A FRIEND! 

 

Name               

Email               

Address              

               

Phone               

 

TYPE OF MEMBERSHIP 

  Individual  $10.00 
  Family  $20.00 
  Business  $50.00 
  Corporate  $‐

_______________     
  Gift/Donation  $_______________   

   

In Honor/Memory of: 

               

 

Send Acknowledgment to: 

Name               

Address              

               

Please return your tax deductible donation with 
a check payable to: 

Friends of the Newburyport Council on Aging 
331 High Street 

Newburyport, MA 01950 
 



 

Our Mission Statement………………….. 
 

“The Friends of the Newburyport Council on 
Aging is a charitable 501(c)(3) organization 
committed to providing financial support to 
the needs of the Council on Aging. 
 

The Friends generate funds from individual and 
corporate memberships and donations. 
Additionally, various fundraising activities are 
held to further support and expand the Council 
on Aging programs and services. 
 

Enhancing visibility of the Friends and the 
Council on Aging within the Community 
continues to be an important objective. Public 
awareness as to the value of the Council on 
Aging and services offered will provide an 
opportunity for raising the necessary funds to 
continue offering much needed programs.”  

 

Your donations have supported these 
Services and Needs: 

 

Augmenting Building Construction Funds, 
Brown Bag Transport Program, Daily 
Newspapers, Musical Entertainment, 

Defibrillators, Ping Pong Table, Volunteer 
Recognition Programs, Membership Awards, 
Partial Funding of New Wheelchair Van and 

Pickleball Facility Design 
 

Visit us on Facebook   

Friends of the Newburyport Council on Aging 

 

 

Board of Directors 

President Ben Iacono 

Vice President Deborah Mousley 

Treasurer Susan Hammond 

Clerk Deborah Mousley 

Corresponding Secretary Patricia McGrath 

 

DIRECTORS 

Susan Viccaro 
Conor McDermott 
Paul Bevilacqua 
Jeanette Isabella 
Debra Mandile 
Tracey Glynn 
Sheila Taintor 
Arthur LeBlanc 

 

Paula Burke, Ex‐officio 

 

Physical Fitness 
Tai Chi, Exercise to Music, Zumba Gold, Ballet/Tap 
Dance, Yoga, Stretch, Gentled Fitness Workout 

Room, Line Dancing, Fit For Life 
 

Social & Creative 
Craft Group, German das Gesprach, Coffee Talk, 
French Conversation, Abstract Art, Coloring & 
Crafts, Oil Painting, Drawing, Pastel Painting, 
News & Views, Ship Model Workshop, Birding, 
Ukulele, Book Club, McG’s Discussion Group, 

Stamp Club, Conversaciones in Spanish 
 

Health & Wellness 
Reiki, Massage Therapy, Parkinson’s Group, 

Meditation, Health Insurance Counseling, Health 
& Blood Pressure Checks, Foot Care, Hearing 

Checks, Community Lunch, Dental Hygienist, Low 
Vision Support Group, Emotional Support Canines 

 

Games 
Bridge, Cribbage +45s, Bingo, Chess Club, 

Mahjong, Ping Pong, Scrabble, Pool 
 

On‐Site Outside Activities 
Bocce, Gardening, Annual Picnic, Pickleball 

 

Information/Services/Other 
SHINE, Financial Planning Seminars, Tax 

Assistance, N.E.E.T, Computer Lab, Elder Law, 
Village Talk, Traveling Chef 

 

Transportation Program 
Two vans provide transportation to senior citizens 

and disabled non‐elders, Shopping Shuttles 
 


